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Goofy’s Rezepte 
Diverses: Saucen 
 
 
 
 
 
 

Vinaigrette Spezial                   4-Personen          

 
 
 
 
 
Zutaten: 
 
2 - EL Rotweinessig 
2 - EL Estragonessig 
1 - EL Sherryessig 
1 - EL Himbeeressig 
2 - EL Mandelöl 
4 - EL Baumnussöl 
4 - EL Haselnussöl 
3 - EL Sonnenblumenöl 
1 - dl Olivenöl 
1,5 - dl Geflügelbrühe, lauwarm 
etwas - Salz 
etwas - Pfeffer 
 
 
 
 
Zubereitung: 

Die Geflügelbrühe mit Salz und Pfeffer würzen, die Essige dazugeben und zum Schluss die Öle 
Einrühren. 
 
Die besondere Vinaigrette für Avocadosalat und anderen Blattsalaten. 


