Goofy’s Rezepte
Hauptspeise: Pilze

Pilzragout

4-Personen

Zutaten :

- EL Butter

Zwiebel, fein gehackt

- Knoblauchzehe, gepresst

- kg gemischte Pilze
z.B. Austernpilze, Eierschwamme, Ritterlinge
Steinpilze, Shitake, grossere langs halbiert.

- dl Gemiisebouillon

- dl trockener Sherry

TL Akazienhonig

- EL Zitronenthymianblattchen

- TL Rosmarinnadeln, fein gehackt

- TL Salz

wenig - Pfeffer aus der Mihle
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Zubereitung:

Butter warm werden lassen.

Zwiebel und Knoblauch andampfen und Pilze portionenweise cirka 5-Minuten mitdampfen.
Pilze wieder beigeben, die Bouillon und alle Zutaten (ohne Salz und Pfeffer) dazugeben und

aufkochen.

Hitze reduzieren und cirka 10-Minuten kocheln, mit Salz und Pfeffer wirzen.
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